
Règles de groupe 

1)   Veuillez être à l’heure s’il vous plaît! 

2)   Ce qui est discuté en séance, reste en séance!  

3)   Veuillez vous traiter mutuellement avec 
respect!  

4)   Veuillez écouter les autres et ne pas leur couper 
la parole! 

5)   Merci de respecter les opinions différentes des 
vôtres! 

6)   Chacun décide pour lui-même ce qu’il a envie de 
partager devant le groupe!  

7)   Merci de parler à la première personne (“Je”) 
plutôt que de généraliser!  

8)   Si vous devez partir du module plus tôt en 
raison d’autres obligations, merci de nous 
avertir au début de la séance! 

9)   Les formateurs seront heureux de répondre à 
toutes les questions en suspens à la fin de la 
séance!  


