Terapeuticka lekce 10: Sebevédomi

Pracovni list 10.1. Psychéza a sebevédomi

B&hem psychdzy zaziva postizeny jedinec Sirokou $kalu rGznych emodi.
Zaskrtnéte prosim pFiznaky, které znate z vlastni zkuSenosti (uvedte co nejvice pFikladd).

Negativni vliv psychdzy na sebevédomi Kratkodoby pozitivni vliv psychézy
(na naladu) na sebevédomi (na naladu)
O Béhem psychdzy: pocit ohrozeni, strachu O Béhem psychdzy: vzruseni, rozjarenost,

~konecné se néco déje”

O Béhem psychozy: Postizeny slysi hlasy, které jej |O Béhem psychdzy: Postizeny slysi hlasy, které ho
urazeji; citi se pak bezcenny a urazeny povzbuzuji a lichoti mu. Proto se nékdy citi
méné osamély.

O Po odeznéni psychoézy: Postizeny se stydi, jeho |O Béhem psychdzy: Postizeny ma pocit zvlastni

budoucnost se mu zda ohrozena (napr. zZe jej moci, schopnosti, vyznamnosti (ma mocné
opusti pratelé a rodina). nepratele) a osudového predurceni.
O Jiné: O Jiné:
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