
Pracovní list terapeutické lekce 6: Změna přesvědčení 

 
 

 

 

Pracovní list 6.3c  

Jaké jsou možné důsledky toho, že budete na svém názoru/přesvědčení trvat, i 

když proti němu svědčí hodně argumentů, a co by se mohlo stát, kdybyste svůj 

názor změnili? 

 

 
Možné důsledky 

Trváte na svém 

názoru/přesvědčení 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Vzdáte se svého 

názoru/přesvědčení 
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