
Pracovní list terapeutické lekce 5: Jak se rozhodujeme 

 

 

 

 

Pracovní list 5.2 Příklad: Šikana/spiknutí? 

  

                     5.2a Co svědčí pro a co proti Mariinu přesvědčení? 
 (“paranoid” od ulisseya) 

 

Důkazy pro 

(Co svědčí pro?) 

Důkazy proti 

(Co svědčí proti?) 

Potřebujeme více 

informací, abychom se 

mohli rozhodnout? 

   

 

 

5.2b A co když …? Přesvědčení a jejich důsledky  
 

Předpoklad 

 
Skutečnost  

Spolupracovníci Marii 

šikanují. 

Spolupracovníci Marii 

nešikanují. 

Spolupracovníci Marii 

šikanují. 

  

Spolupracovníci Marii 

nešikanují. 
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