
 
 

Vinnublað 4.2 Dæmisaga Tinnu: ofsótt/undarleg lykt: 

Hvernig metur þú vægi eftirfarandi útskýringa? Skiptu “kökunni” upp í viðeigandi 
hluta. 
 
 
aðstæður/samhengi    annað fólk 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
    

Tinna 
 
 
 

 
Skrifaðu niður túlkun sem tekur mið af mismunandi orsökum, t.d. samblanda af því að kenna sjálfum 
sér, öðrum og aðstæðum um. 
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