
   
Vinnublað 5.2 Dæmisaga: Einelti/samsæri? 

 
5.2a Hvað mælir með og á móti sannfæringu Maríu 
(“paranoid” by ulisseya) 

 
Kostir 
(rök með?) 

Gallar 
(rök á móti?) 

Þarf ég frekari 
upplýsingar til að taka 
ákvörðun? 

   

 
5.2b Hvað ef...? Sannfæringar og afleiðingar 
þeirra 

 

Ályktun 
 

Raunveruleikinn  

María er lögð í einelti af 
vinnufélögum. 

María er ekki lögð í 
einelti af vinnufélögum. 

María er lögð í einelti af 
vinnufélögum. 

  

María er ekki lögð í einelti 
af vinnufélögum. 

  

 

 

 Meðferðarþáttur 5: Ákvarðanataka 


