
Scheda di lavoro modulo 5: Processo Decisionale 
 

 

 
 

5.4b Cosa succede se …? Convinzioni e le loro conseguenze 
 

 Convinzione   Io _________________________ 

 

 

 

  Io ________________ non _____ 

 

 

    

Realtà     ______________________________    ______________________________   

Io __________________   

 

   ______________________ 

   ______________________ 

Io ____________ non __   

 

   ______________________ 

   ______________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modulo 5: Processo Decisionale 


