
Scheda di lavoro modulo 5: Processo Decisionale 
 
 

 

 
 

Scheda di Lavoro 5.1b Quali sono le possibili conseguenze dei diversi modi di 
prendere delle decisioni? – esempi personali 

 

Evento 
(Esempio: “Sentivo dei passi dietro di me che diventano sempre più veloci”) 

Spiegazioni avventate 
(nell’esempio: “La CIA mi 
arresterà.”) 

Possibili conseguenze 
(nell’esempio: forte 
paura) 

Altre spiegazioni 
(nell’esempio: “Qualcuno 
voleva prendere l’autobus.”) 

Possibili conseguenze 
(nell’esempio: sollievo) 
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