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وضع الأستنتاجات السريعة

ي بيئتنا
.نحن غالبا ما فعل احكام واستنتاجات على أساس المعلومات المعقدة جدا فى
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وضع الأستنتاجات السريعة

ي بيئتنا
.نحن غالبا ما فعل احكام واستنتاجات على أساس المعلومات المعقدة جدا فى

 ي إلى خاتمة دون دليل
.٪100أحيانا، نأت 
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وضع الأستنتاجات السريعة

ي بيئتنا
.نحن غالبا ما فعل احكام واستنتاجات على أساس المعلومات المعقدة جدا فى

 ي إلى خاتمة دون دليل
.٪100أحيانا، نأت 

 ى ي العثور على الطريق المتوسط بي 
:ينبغى
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وضع الأستنتاجات السريعة
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 ى ي العثور على الطريق المتوسط بي 
:ينبغى

 (قرار غلط و يي  جيد: خطر)اتخاذ قرار متسرع.
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وضع الأستنتاجات السريعة

ي بيئتنا
.نحن غالبا ما فعل احكام واستنتاجات على أساس المعلومات المعقدة جدا فى

 ي إلى خاتمة دون دليل
.٪100أحيانا، نأت 

 ى ي العثور على الطريق المتوسط بي 
:ينبغى

 (قرار غلط و يي  جيد: خطر)اتخاذ قرار متسرع.

 ي )وقرار متاخر بشكل مفرط (.يستغرق وقتا طويلا جدا: سلب 
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٪100الاستدلالات بدون دليل 

ره؟ التفسي  حدث  ما يي 

مدا ستفعل؟-؟؟؟النار؟ة الدخان يخرج من النافذ

؟؟؟سكران؟الرجل يهذي 
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٪100الاستدلالات بدون دليل 

ره؟ التفسي  حدث  ما يي 

ل استدعاء رجا! “دون نارلا دخان من ” : كما يقول المتال-ربما النار؟ة الدخان يخرج من النافذ

.الإهمال قد يكون أسوأ من انذار غالط: الاطفاء

؟؟؟سكران؟الرجل يهذي 
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٪100الاستدلالات بدون دليل 

ره؟ التفسي  حدث  ما يي 

ل استدعاء رجا! “دون نارلا دخان من ” : كما يقول المتال-ربما النار؟ة الدخان يخرج من النافذ

.الإهمال قد يكون أسوأ من انذار غالط: الاطفاء

ات الأخرى -ويمكن سكران؟الرجل يهذي  خرف مثل ال)ولكن هناك اعداد من التفسي 

ات (. والجلطات الدماغية نة، الأخرى الممكإذا اهملنا التفسي 

هر على سبيل المثال يظ)فهده ممكن اهانة لهدا الشخص 

از ى (.الاشمي 
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ي العمل“الاستنتاجات 
”فى

متالمجال

ي وسائل الإعلام؟؟؟سياسة
 ما يسرعون الناس إلى الاستنتاجات عندما يسمعون عن جريمة فى

ً
 على موقفهم . با

ً
اعتمادا

اض دوافع معينة للمهاجم ، يمكنهم بسرعة افي  ي / السياسي
.للجاتى

ي والضحية من أعراق أو ديانات مختلفة: مثال
يسي يعتقد الكثي  من الناس أن العنصرية أو التطرف هو الدافع الرئ. الجاتى
.وراء الجريمة

 
ً
ي بعض الأحيان يمكن أن يكون ذلك صحيحا

اض. فى  ما يتم وضع مثل هذه الافي 
ً
ي النقاش العام، غالبا

ات ومع ذلك، فى
ي وجهات النظر البديلة

 ما يتم النظر فى
ً
ة ونادرا بسرعة كبي 

التشخيص؟ ←أعراض واحدة ؟؟؟الطب
كحول من الجسم النوبات يمكن أن تحدث أيضا بعد انسحاب ال)أحيانا نوبة الصرع واحدة تشخص كمرض الايبيلبسي ، 

ي درجة الحرارة
(.اوارتفاع فى

ي عن بعض التشخيصات بسبب قيام الطباء بالتشخيصي السري    ع 
(.ثل السرطانم)من ناحية أخرى ، يتم التغاضى
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ي العمل“الاستنتاجات 
”فى

ية - -أساطي  الحصرى

“الإثبات”ضد-مع أساطي  

ي 
ي بول مككارتبى

توفى
ي عام ( البيتلز)

1966فى
ي حادث وحلت محله

فى

.مزدوج منه

على)“ دير غلاف الطريق”ادلة خفية، وبعض على 70أكير من ؟؟؟:مع
ى  (اليمي 

ى ووجهه شاحب ي القدمي 
.بول هو حافى

 بول هويسري، ولكن يحمل سيجارته بيده اليمبى!

 رخصة لوحةLMW)ي تبكي ”(:انظر السهم
“.ليندا مك كارتبى

 ت منذ عام .1966أيضا، ويقال له ان للعبه لباس قد تغي 

؟؟؟:ضد

نفس المظهر والصوت.

ء ي
ي أي س 

. LMWيبدو أن ثمة أدلة جيدة، يمكن أن يعبى

 ي
.من خدعة صحيفة موجهة بشكل جيد:1969ظهرت أسطورة فى
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ي العمل“الاستنتاجات 
”  فى

ية - -أساطي  الحصرى

!لا

ي عن طريق شخص مزدوج؟
هل تم تعويض بول مكارتبى

ي 
ي اخ: كجواب لروح الدعابة و للشائعات المتعلقة بمكارتبى

رج مكارتبى

م يشبه علما أن غطاء الألبو ” .يعيشهو بول “بعنوان ألبوم منفرد 

.الصورة من قبل
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؟ ها من الاساطي  الغي  حقيقية وغي  كيف تنتشؤ هذه الأساطي 

؟؟؟
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؟ ها من الاساطي  الغي  حقيقية وغي  كيف تنتشؤ هذه الأساطي 

فإنها غالبا ما تكون أكير إثارة من قصص واقع!

 ي يصعب التحقق منها أو إثباتها
عب الباس من بول على سبيل المثال ان اسلوب لل)لأنها تستند إلى البيانات الب 

ي قد تغي  
(.مكارتبى

 ات بديلة ي تفسي 
ة LMWعلى سبيل المثال أن )القصة تخفى ي كتي 

ي بعض الأحيان على حقا(. لها معاتى
ئق وتستند فى

ي 
ي هو حقا )أهمية هذه التفاصيل مبالغ فيها إلى حد كبي  أيضا . خارجة عن المعبى ا لحقيف 

يسري، ومع ذلك ، لا مكارتبى

، على سبيل المثال لأن المصور طلب منه دالك ي يده اليمبى
(.يستبعد امكانية عقد سيجارة فى
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؟ ها من الاساطي  الغي  حقيقية وغي  كيف تنتشؤ هذه الأساطي 

ي التاري    خ حيث تم إلقاء اللوم على الأقليات من الناس اومنبوذين لوقوع أحداث ك
ارثية الب  لم هناك أمثلة عديدة فى

ي العصور الوسطى كانت غالبا ما يلف  اللوم على. يمكن ممكن السيطرة عليها
 السحارين أو على سبيل المثال ، فى

.اليهود

ات البسيطة خفضت التوتر والخوف ووهم الناس واعطتهم لاحساس بالسيطرة على ا .لموقفهذه التفسي 
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لماذا نفعل ذلك؟

 يتخدون قرارات على أساس )!ولكن ليس الكل(تظهر الدراسات أن الكثي  من الناس مع مد الذهان البشيسوج

.هذه الطريقة من عملية صنع القرارات تؤدي بسهولة إلى أخطاء. معلومات قليلة
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لماذا نفعل ذلك؟

 يتخدون قرارات على أساس )!ولكن ليس الكل(تظهر الدراسات أن الكثي  من الناس مع مد الذهان البشيسوج

.هذه الطريقة من عملية صنع القرارات تؤدي بسهولة إلى أخطاء. معلومات قليلة

 ي
ي تأخذ فى

.نةالاعتبار جميع المعلومات الممكلذلك ، فإنه من الأفضل استخدام أسلوب صنع القرار الب 
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؟ هل يمكن شخصلأي المساهمة ي 
فى تجربة شخصية ة قصي 

ات خاط أمثلة-ئةكيف يؤدي الاستنتاج السري    ع خلال البسيشوج الى تفسي 

ات اخرىالتفسي  خلال البسيشوجالحادت تفسي 

تسمع ضجيج طقطقة على خط 
. الهاتف

ت وكالة المخابرات المركزية تنتص
.عليك

ي 
تلف الأسلاك؛ الأصوات عادية فى
ي 
ليس المكالمة البعيدة؛ الخط الهاتفى

.جيد خلال الاتصال

ي ا“ السامة”يلعب الراديو الؤغنية 
لب 

ز ي سبي 
.كتبها بريتبى

ائية دليل سري لهجوم قادم بالكيمي
.السامة

ي موسي
ف  محطة إذاعية متخصصة فى

. البوب

خ، لم الغبار الأبيض على طاولة المطب
. يكن هناك من قبل

قد بذلت محاولة لتسميمك مع 
ي 
الجمرة الخبيثة، وزرع المخدرات فى

طة عل . يكبيتك لكي تقبض السر 

، ولا أح ى د شخص ما فقط صنع الخي 
ة من الوقت .نفض الغبار لفي 
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(1)تمرين 

ي ما يلىي سوف ترى سلسلة من الصور
ي الصورة. فى

. تفاصيل أخرىثم يتم إضافة. ويبدأ مع واحد فقط من التفصيل فى

.استمر هذا الوضع حب  يتم كشف الصورة كاملة

مهمتك هي لتحديد الكائن.
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(1)تمرين 
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(1)تمرين 

ي ما يلىي سوف ترى سلسلة من الصور
ي الصورة. فى

. تفاصيل أخرىثم يتم إضافة. ويبدأ مع واحد فقط من التفصيل فى

.استمر هذا الوضع حب  يتم كشف الصورة كاملة

مهمتك هي لتحديد الكائن.

ة طويلة لصنع القرار .مع محاولةتجنب التسرع و خد كذلك في 

ناقش الدليل.
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1صورة 

ات ممكنة .هناك عدة تفسي 

.يرج  مناقشة هده مع مجموعة من الاخرون كيف تجد كل خيار و هل تشعر بالثقة الكافية لاتخاذ قرار
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ي هذه الصورة؟
ما يقدم لك فى

كيف أنت واثق من الجواب؟

هل تريد أن تتخذ قرارا الآن؟

وجه مبتسم

زبدية

قارب

مزلقة

الكرسي الهزاز

رأس الفيل
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فيديو كليب: اختياري

ي العنوان: اختياري
نت فى ي موقع على شبكة الإني 

:عروض الفيديو كليب الدي يعالج موضوع اليوم فى
http://www.uke.de/mct_videos

بعد الفيديو، تناقش كيف هو ذات الصلة لموضوع اليوم

ى  :للمدربي 

ى  ي قد لا تكون مناسبة لجميع الجماهي  من: للمدربي 
.  مختلف الثقافاتبعض لقطات الفيلم تحتوي على اللغة الب 

الرجاء بعناية الفيديو و الشاشة قبل أن تظهره
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2تمرين 

تخرج من المستشفى بدون أي تحسن–2التدريب رقم  116



مدا ترى؟
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مدا ترى؟

ون ، أو القدح ى كبي  ؟...زوجي 
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!قرارات متسرعة لاتؤدي دائما إلى أخطاء ولكن غالبا ما توضح نصف القصة فقط
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!قرارات متسرعة لاتؤدي دائما إلى أخطاء ولكن غالبا ما توضح نصف القصة فقط

ي الصور التالية
!حاول ان تكشف كل التفاصيل فى
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ماذا ترى اذا كنت حولت الصورة رأسا على عقب؟
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ة؟ ى جمجمة أو مخي 
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ي الحياة اليومية
نقل التدريب فى

:الأهداف التعليمية

 ي يثبت أن قرارات سريعة يمكن أن تؤدي إلى أخطاء وغالبا تضهر
ح الماضى .”نصف الحقيقة“فقط السر 
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نقل التدريب فى

:الأهداف التعليمية

 ي يثبت أن قرارات سريعة يمكن أن تؤدي إلى أخطاء وغالبا تضهر
ح الماضى .”نصف الحقيقة“فقط السر 

 ة وتبادل وجهات النظر ممكن مع الآخرين، وخاصة إذاكانت القرارات حاسمة أو تكون للذلك يجب انتاخد أكي  قدر من المعلومات ها آثار كبي 

ض ان لا تهاجم الأعداء الغلط-على سبيل المثال الشعور بأن جارك هو يطاردك) !(.يفي 
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ض ان لا تهاجم الأعداء الغلط-على سبيل المثال الشعور بأن جارك هو يطاردك) !(.يفي 

 ى الفرز من الكعكة)الأحداث ذات أهمية ثانوية، يجب ان تقرر بسرعة (.على سبيل المثال اختيار العلامة التجارية أو اللي 
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يجب أن تكون مستعدة لاحتمال ان كنت مخطئا-البسر  يخطئون.
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 يجب أن تكون مستعدة لاحتمال ان كنت مخطئا-البسر  يخطئون.

ي النظردائما ”.سيئةالمستشارات“هي تخميناتمجرد .الصلبةالحقائقهي هامةقراراتقاعدة
تبةالآثارفى خاط  حكمعلىالمي 
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ما علاقة هدا بمرض البسيشوج؟

.ةالناس بمرض ذهان البسيشوج تميل الى فعل استنتاجات وتكوين الآراء المتتفرط)!ولكن ليس الكل(كثي  
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.ةالناس بمرض ذهان البسيشوج تميل الى فعل استنتاجات وتكوين الآراء المتتفرط)!ولكن ليس الكل(كثي  

ي مناسبة عامة اجتماعية، هيثم يدعي أنه ملك ألمانيا سوف يحصرى : على سبيل المثال
.بينما انتفى

ي لعبة: معومات خلفية
.كارل وجد شخصية من الملك مع تاج فى

ء لا يمكن أ: ولكن ي
ة طويلة، ولكن قبل كل س  ي ألمانيا منذ في 

ي المانيا ملك، ألغى الملكية فى
ن يعتي  محتوى العبة لا يوجدفى

!دليلا قاطعا
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!دليلا قاطعا

ي العديد من القطع من المعلومات
ي النظر فى

ات والآراء مع أن. وينبغى .اس تثق بهممناقشة مجموعة متنوعة من التفسي 
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!شكرا لنتباهكم

ى  :للمدربي 

ا COGITO (قدم تطبيقنا. يرج  توزي    ع أوراق العمل
ً
يله مجان ى (.  تيى

www.uke.de/mct_app
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ي العمل“الأستنتاجات السريعة 
”فى

-قصص جديدة -

“الدليل”نظريات المؤامرةالقصة

أن الهبوط على سطح

ي عام 
ليس 1969القمر فى

حقيقة وكان مجرد وهم

:الدوافع المزعومة من الولايات المتحدة الأمريكية

ي السفر إلى الفضاء لمنافس“ النصر التكنولوجية”1.
ة مع الاتحاد فى

، الذي كان قد أطلق بنجاح قمرا صناعيا الى ي
الفضاء السوفيات 

ي وقت سابق
.فى

.من الحرب الفيتنامالهاء 2.

الناسا نفسها زورت الهبوط على سطح القمر خوفا من 3.

انية الحكومية ى ي المي 
.  التقشف فى
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ي العمل“الأستنتاجات السريعة 
”فى

-قصص جديدة -

“الدليل”مع و ظد الرأيالقصة

أن الهبوط على سطح

ي عام 
ليس 1969القمر فى

حقيقة وكان مجرد وهم

؟؟؟: مع الرأي
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ي العمل“الأستنتاجات السريعة 
”فى

-قصص جديدة -

“الدليل”مع و ظد الرأيالقصة

أن الهبوط على سطح

ي عام 
ليس 1969القمر فى

حقيقة وكان مجرد وهم

:  مع الرأي

لى الطقس ع/يوجد جومستحيل لأنه لا : “التلوي    ح بالعلم”1.

.سطح القمر

صور من السماء والظلال المختلفة تشي  إلى وجود إنتاج2.

ي 
.استوديو سينمات 

ونغ3. سرعة أنه إستجاب ب: رسالة لاسلكية لرائد الفضاء أرمسي 

ة للرئيس نيكسون ة جدا إلى الجملة الأخي  الراديو إشارات. كبي 

كما بحاجة الى المزيد من الوقت لكي تنتقل إلى الأرض ليس

ونغ .  استغرق رد ارمسي 
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ي العمل“الأستنتاجات السريعة 
”فى

-قصص جديدة -

“الدليل”مع و ظد الرأيالقصة

أن الهبوط على سطح

ي عام 
ليس 1969القمر فى

حقيقة وكان مجرد وهم

؟؟؟: ضد الرأي
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ي العمل“الأستنتاجات السريعة 
”فى

-قصص جديدة -

“الدليل”مع و ظد الرأيالقصة

أن الهبوط على سطح

ي عام 
ليس 1969القمر فى

حقيقة وكان مجرد وهم

:  ضد الرأي

طح سبب التلوي    ح العلم كان من قبل صدمت القطب إلى س1.

.القمر ودعم العارضة المحمولة

ي الليل لا يمكن التقاط ضع2.
ف مصادر لصورة الفوتوغرافية فى

.الضوء بسبب لانجوم

ي الظلال متفاوتة كان من سطح القمر المتف3.
.اوتالسبب فى

ي الوقت ا4.
ونغ لم يكن فى ى نيكسون و آرمسي  لأصليالدي الحوار بي 

.تكلما فيه
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ي العمل“الأستنتاجات السريعة 
”فى

-قصص جديدة -

!لا
هل كان الهبوط على سطح القمر مزورة من قبل حكومة الولايات المتحدة؟

ي محطة صدف: مصدر
).حذار مؤامرة(” حذار مؤامرة“: التلفزيون الألماتى

(:يوم الاستقلال)المخرج رولاند إمريش 

ي . كان أكي  من جيد جدا(...) الهبوط على سطح القمر “
ء وكان مثل هذا الس 

ي 
ء صعب. 1960مستحيل فى ي

.”حب  مع المعدات اليومية هذا س 
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ية ونظريات المؤامرة أخرى ؟ كيف تنشأ هذه الأسطورة الحصرى

؟؟؟
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ية ونظريات المؤامرة أخرى ؟ كيف تنشأ هذه الأسطورة الحصرى

فإنها غالبا ما تكون أكير إقناعا من الواقع.

 ي يصعب التحقق منها ويعتقد الناس عليها بسهولة
لمثال، يشي  لوحالعلم أن على سبيل ا)لأنها تستند إلى الحقائق الب 

(.الصور أخذت على الأرض

 ات بديلة ه م)يقومون باخفاء تفسي  ي يمكن تفسي 
ن خلال القيود التقنية من على سبيل المثال، التصوير ليلا السماء فى

(.التصوير ليلا

ية تأخذ الحقائق بدون سياقها وتدفعهم إلى أقص حد .الأساطي  الحصرى
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