
1) कृपया समय पर आयें! 
 

2) कमरे में जिन चीज़ों पर चचाा होती है वे कमरे में ही रहें! 
 

3) कृपया एक-दसुरे को सम्मान दें! 
 

4) कृपया दसूरों कक बातें सुनें तथा उन्हें अपनी बात पूरी 
करने दें! 
 

5) कृपया ववभिन्न मतों का सम्मान करें! 
 

6) हरेक व्यजतत स्वयँ ननर्ाय लेता है कक समूह के सामने 
उसे तया और ककतना कहना है! 
 

7) कृपया फस् ा् परसन ("मैं") का प्रयोग करें! 
 

8) यदद ककसी कारर् से आपको सेसन पहले छोड़ना हो तो 
सेसन प्रारम्ि होने के पहले हमें सूचचत करें!  
 

9) सेसन के समाप्त होने पर प्रभिक्षक से आप अपने अन्य 
प्रश्न पूछ सकते हैं!  

समूह के ननयम  


