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Koris¢enje upotrebljenih slika u ovoj prezentaciji ljubazno su nam odobrili umetnici odnosno nosioci autorskih prava. Za
detalje (umetnik, naslov slike) videti na kraju ove prezentacije.
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Prebrzo zakljucCivanje

e Cesto donosimo zaklju¢ke na osnovu veoma sloZenih informacija u na%oj okolini.
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Prebrzo zakljucCivanje

e Cesto donosimo zaklju¢ke na osnovu veoma sloZenih informacija u na%oj okolini.

* Ponekad izvlacimo zakljucke bez 100%-nih dokaza.
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Prebrzo zakljucCivanje

e Cesto donosimo zaklju¢ke na osnovu veoma sloZenih informacija u nasoj okolini.
* Ponekad izvlacimo zakljucke bez 100%-nih dokaza.

* U nasem presudivanju trebalo bi da tezimo nekoj sredini izmedu:
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Prebrzo zakljucCivanje

e Cesto donosimo zaklju¢ke na osnovu veoma sloZenih informacija u nasoj okolini.
* Ponekad izvlacimo zakljucke bez 100%-nih dokaza.
* U nasem presudivanju trebalo bi da tezimo nekoj sredini izmedu:

* veoma brze odluke (rizik: pogresna ili losa odluka)
i

e preterane tacnosti (nedostatak: veliki gubitak vremena).
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ZakljuCivanje bez 100%-nih dokaza

Dim prodire iz Pozar? ??? — Sta biste udinili?
jednog stana.

Covek mrmlja. Pijan? P77




Metakognitivni trening 2 — Prebrzo zakljucivanje | 8 m

ZakljuCivanje bez 100%-nih dokaza

Dim prodire iz Pozar? Verovatno — Poslovica: “Gde ima dima, ima i
jednog stana. vatre!”

Rezonovanje vatrogasne sluzbe: Propust da se

deluje moze imati teze posledice od lazne
uzbune.

Covek mrmlja. Pijan? P77
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ZakljuCivanje bez 100%-nih dokaza

Dim prodire iz Pozar? Verovatno — Poslovica: “Gde ima dima, ima i
jednog stana. vatre!”

Rezonovanje vatrogasne sluzbe: Propust da se
deluje moze imati teze posledice od lazne
uzbune.

Covek mrmlja. Pijan? Moguce — Postoji niz drugih mogucih
objasnjenja (demencija, mozdani udar itd.).
Ako se ne razmotre druge mogucnosti,
mozemo se ogresiti o tu osobu.
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Prebrzo zakljuCivanje “na delu”

Politika

277

Medicina

PP?
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HHHHHHH

Prebrzo zakljuCivanje “na delu”

Politika Ljudi Cesto prebrzo donose zakljucke kada ¢uju za neki zloc¢in u medijima. U zavisnosti od
svog politickog stava, napadacu se brzo mogu pripisati odredeni motivi.

Primjer: Pocinilac i Zrtva su razliCite rase ili vjere. Mnogi ljudi vjeruju da je rasizam ili
ekstremizam glavni motiv takvog zlocina.

Ponekad se to moze pokazati tacnim. Medutim, u javnoj raspravi se takve pretpostavke
Cesto donose prebrzo i rijetko se razmatraju alternativni stavovi.

Medicina 7?7
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Prebrzo zakljuCivanje “na delu”

Politika

Medicina

Ljudi Cesto prebrzo donose zakljucke kada ¢uju za neki zloc¢in u medijima. U zavisnosti od
svog politickog stava, napadacu se brzo mogu pripisati odredeni motivi.

Primjer: Pocinilac i Zrtva su razliCite rase ili vjere. Mnogi ljudi vjeruju da je rasizam ili
ekstremizam glavni motiv takvog zlocina.

Ponekad se to moze pokazati tacnim. Medutim, u javnoj raspravi se takve pretpostavke
Cesto donose prebrzo i rijetko se razmatraju alternativni stavovi.

Jedan jedini simptom — dijagnoza?

Jedan jedini epilepticni napad ponekad se pogresno dijagnostikuje kao epilepsija. Epi-
napadi se takode javljaju tokom naglo uspostavljene apstinencije od uzimanja alkohola ili
kod visoke telesne temperature (groznice).

Sa druge strane, neka oboljenja se previde zbog preranog odustajanja od dijagnostickih
pretraga (npr. rak).
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Prebrzo zakljucivanje “na delu”
- moderne legende -
(za drugi primer videti kraj prezentacije)
Legenda Za & protiv “Dokaz”

Pol Makartni (Bitlsi) Za:???
poginuo je 1966. god.

nesre¢nim slucajem pa

je zamenjen dvojnikom.

Protiv: ?7?
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Prebrzo zakljucivanje “na delu”
- moderne legende -

Legenda Za & protiv “Dokaz”

Pol Makartni (Bitlsi) Za: navodno vise od 70 skrivenih dokaza, neki na omotu ploce “Abbey
poginuo je 1966. god. Road” (vidi desno):

nesrecnim slucajempa | e Ppo| hoda bos i mrtvacki je bled.
je zamenjen dvojnikom. - py je levoruk, a drzi cigaretu u desnoj ruci!

* Registracija “LMW” (vidi strelicu) stoji za “Linda McCartney Weeping”
(Linda Makartni zali).

* Dalje, njegovo sviranje bas gitare se od 1966. god. promenilo.

Protiv: ?7?
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Prebrzo zakljucivanje “na delu”
- moderne legende -

Legenda Za & protiv “Dokaz”

Pol Makartni (Bitlsi) Za: navodno vise od 70 skrivenih dokaza, neki na omotu ploce “Abbey

poginuo je 1966. god. Road” (vidi desno):
hesrec’nim sluéaj.er.n Pa ' e Pol hoda bos i mrtvackije bled.
je zamenjen dvojnikom. - py je levoruk, a drzi cigaretu u desnoj ruci!

* Registracija “LMW” (vidi strelicu) stoji za “Linda McCartney Weeping”
(Linda Makartni zali).

* Dalje, njegovo sviranje bas gitare se od 1966. god. promenilo.

Protiv:
* |stiizglediglas.
e Dokazi su vrlo iskonstruisani. LMW moze znaciti bilo Sto.

* Poreklo: legenda je nastala 1969. kao dobro smisljena novinarska
prevara.
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Prebrzo zakljucivanje “na delu”
- moderne legende -

Da li je Pol Makartni zamenjen dvojnikom?

Makartnijev saljivi odgovor na glasine o njegovoj
smrti: solo album pod naslovom “Paul is live” (Pol je
ziv). Uocite kako je omot albuma slican onom na

ploCi “Abbey road”.

Nel
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Kako nastaju ovakve teorije zavere?

277
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Kako nastaju ovakve teorije zavere?

* One su Cesto uzbudljivije od stvarnosti!

* Temelje se na tesko dokazivim tvrdnjama (npr. da se Polovo sviranje bas gitare promenilo)
koje neki ljudi olako prihvataju.

* Prikrivaju druga moguca objasnjenja (npr. da LMW moze znaciti bilo Sta).

* Legende odvajaju Cinjenice od konteksta i prenaglasavaju ih (Makartni je stvarno levoruk,
ali to jos uvek ne znacCi da on ne moze da drzi cigaretu u desnoj ruci, npr. zato sto je to
zatrazio fotograf).
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Kako nastaju ovakve teorije zavere?

e U istoriji ima mnogo primera gde su manjine i stranci optuzivani za katastrofalne dogadaje
na koje se zapravo nije moglo uticati. Na primer, u srednjem veku su za slabu zetvu Cesto
proglasavali odgovornim Jevreje i navodne vestice.

* QOva jednostavna objasnjenja sluzila su kao ventil za gnev i nezadovoljstvo stanovnistva i
pruzala su nekakav, mada lazni, osecaj kontrole nad dogadajima.
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/asto mi ovo radimo?

* |strazivanja pokazuju da su mnogi (ali ne svi!) ljudi sa psihozom skloni da prebrzo donose
zakljucke.
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/asto mi ovo radimo?

* |strazivanja pokazuju da su mnogi (ali ne svi!l) ljudi sa psihozom skloni da prebrzo donose
zakljucke.

* QOvaj nacin zakljucivanja cesto dovodi do pogresnih odluka. Zato je korisno, narocito kod
vaznih stvari, sakupiti i uzeti u obzir sSto je moguce vise informacija.
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Kako prebrzo zakljucCivanje dovodi do pogresnih procena u
psihozi — primeri

Pucketanje na telefonskoj CIA prisluskuje. Ostecenje zice; obican sum na liniji
liniji. kod razgovora na velikim daljinama;
“slab domet” u mobilnoj mrezi.

Na radiju je pesma “Toxic” Tajni znak za nadolazeci napad Radio stanica je specijalizovana za
(otrovno) od Britni Spirs. hemijskim otrovom. pop muziku.

Bela prasina na kuhinjskom | lzvesno je da neko pokuSava da izvrsi Neko je upravo mesio testo; prasina
stolu, koja ranije nije bila tu. = atentat bacilom antraksa ili policija nije dugo brisana.

podmece drogu da bi nekog uhapsila.

Moze li neko ukratko da doda svoje licno iskustvo?
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Zadatak (1)

U nastavku Cete videti niz slika. Na 1. prikazu videce se samo jedan detalj slike. Na 2. prikazu

dodaje se jos jedan detalj. Ovo dodavanje detalja nastavlja se sve dok se ne pojavi kompletna
slika.
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Zadatak (1)

U nastavku Cete videti niz slika. Na 1. prikazu videce se samo jedan detalj slike. Na 2. prikazu
dodaje se jos jedan detalj. Ovo dodavanje detalja nastavlja se sve dok se ne pojavi kompletna
slika.

* Vas zadatak je da prepoznate predmet na slici.
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Zadatak (1)

U nastavku Cete videti niz slika. Na 1. prikazu videce se samo jedan detalj slike. Na 2. prikazu

dodaje se jos jedan detalj. Ovo dodavanje detalja nastavlja se sve dok se ne pojavi kompletna
slika.

* Vas zadatak je da prepoznate predmet na slici.

* Brzopletost alii preveliko oklevanje u odlucivanju treba izbegavati. Po potrebi
prokomentarisite sta govori u prilog jednog ili drugog resenja.
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HHHHHHH

Slika 1

Navedeno je nekoliko mogucih odgovora. Razmotrite u grupi koliko je svaki od njih verovatan
i da li ste dovoljno sigurni da donesete konacnu odluku.
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* nasmeseno lice

* Cinija
* brod
e sanke

* stolica za ljuljanje

e glavaslona J

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* nasmeseno lice

* (inija
* brod
e sanke

* stolica za ljuljanje

e glavaslona %

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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* nasmeseno lice

* (inija
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* nasmeseno lice

* (inija
* brod
®* sanke

e stolica za ljuljanje
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* nasmeseno lice

* (inija
* brod
®* sanke

e stolica za ljuljanje

* glavaslona

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* nasmeseno lice

* (inija
* brod
®* sanke

e stolica za ljuljanje

* glavaslona

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Slika 2

U sledecim zadacima nisu ponudeni moguci odgovori.

Razmislite sami o tome Sta bi na slici moglo da bude predstavljeno. Mozete pri tome navesti
nekoliko mogucih odgovora. Prokomentarisite svoje procene u grupi.
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?



Metakognitivni trening 2 — Prebrzo zakljucivanje | 38 m

Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

P

p——

/N

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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P Pt
3 o [

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

b(@“}@ﬁm

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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HAMBURG

Slika 3
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

4

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

\.

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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HAMBURG

Slika 4
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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HAMBURG

Slika 5
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

/\/x

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

\/1

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

~

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

~—

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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opciono: video-klip

opciono: Video-klip prezentacije koje se odnose na danasnju temu mogu se naci na sledecoj

web adresi:
http://www.uke.de/mct videos

Posle pogledanog video-klipa, mozete diskutovati kako se on odnosi na danasnju temu.

[za trenere:

A“\\V

Neki filmovi sadrze jezik koji moZe biti neodgovarajuci za svaku publiku i sve kulture,
Molimo da pazljivo pregledate video materijal pre prikazivanja]



http://www.uke.de/mkt_videos
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HAMBURG

Slika 6
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* testera

® stari most
* jez

* busentrave

* 7maj

* ograda

* planinski predeo
* bodljikavo prase

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
°* uvo

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* testera

e stari most

v

°* jez
* busen trave (\

* 7maj

* ograda

* planinski predeo
* bodljikavo prase

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
°* uvo

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* testera

e stari most

v A

°* jez
* busen trave m

* 7maj

* ograda

* planinski predeo
* bodljikavo prase

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
°* uvo

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* testera

® stari most

* jez \
* busentrave

* 7maj

* ograda

* planinski predeo /\—Q

* bodljikavo prase

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
°* uvo

Zelite li ve¢ sad da se odludite?



Metakognitivni trening 2 — Prebrzo zakljucivanje | 77 m

Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* testera

e stari most

- X
* jez

* busen trave @
* 7Zmaj @
* ograda

* planinski predeo

* bodljikavo prase

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
°* uvo

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* testera

® stari most
* jez

* busentrave

* 7maj

* ograda

* planinski predeo

* bodljikavo prase

¢ Uuvo

NSy
(2

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* testera

® stari most
* jez

* busen trave

* 7maj

* ograda

* planinski predeo

* bodljikavo prase

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
°* uvo

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

@?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

N

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?



Metakognitivni trening 2 — Prebrzo zakljucivanje | 86 m

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

W

i

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

W]

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* konopac

* sidro

* ogrlica s priveskom

®* zmija ((
® papagaj

®* rezanci

* stablo pasulja

* cvet

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
* autoput

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* konopac

* sidro

* ogrlica s priveskom

®* zmija K(/W
® papagaj <
®* rezanci |

* stablo pasulja

* cvet

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
* autoput

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* konopac
* sidro

* ogrlica s priveskom

®* zmija
* papaga) / =
® rezanci

* stablo pasulja

* cvet

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
* autoput

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* konopac
* sidro

* ogrlica s priveskom

®* zmija
* papaga)
® rezanci

* stablo pasulja

* cvet

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
* autoput

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* konopac
* sidro

* ogrlica s priveskom

®* zmija
* papaga)
® rezanci

e stablo pasulja

® cvet

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
e autoput

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* konopac
* sidro

* ogrlica s priveskom

®* zmija
* papaga)
® rezanci

e stablo pasulja

® cvet

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
e autoput

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* konopac
* sidro

* ogrlica s priveskom

®* zmija
* papaga)
® rezanci

e stablo pasulja

® cvet

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
e autoput

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

* konopac
* sidro

* ogrlica s priveskom

®* zmija
* papaga)
® rezanci

e stablo pasulja

® cvet

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?
e autoput

Zelite li ve¢ sad da se odlucite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

K

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

K

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

\

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

D

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

D

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

2

Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

e foka
* muskarac u zimskoj odeci
* cvet

* recCnipredeo

® sirena
e hobotnica %

* harfa
* dagnja
.« riba Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

e foka

* muskarac u zimskoj odeci
e cvet

* recCnipredeo

®* sirena

e hobotnica

* harfa
* dagnja
.« riba Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta bi moglo biti prikazano na ovoj slici?

e foka

* muskarac u zimskoj odeci
e cvet

* recCnipredeo

®* sirena

e hobotnica

* harfa
* dagnja
.« riba Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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HHHHHHH

e foka

* muskarac u zimskoj odeci
e cvet

* recCnipredeo

®* sirena

e hobotnica

* harfa
* dagnja
.« riba Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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HHHHHHHH

e foka

* muskarac u zimskoj odeci
* cvet

* recCnipredeo

® sirena

e hobotnica

* harfa
* dagnja
.« riba Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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HHHHHHHH

e foka

* muskarac u zimskoj odeci
e cvet

* recCnipredeo

®* sirena

e hobotnica

* harfa
* dagnja
.« riba Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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HHHHHHHH

e foka

* muskarac u zimskoj odeci
* cvet

* recCnipredeo

® sirena

e hobotnica

* harfa
* dagnja
.« riba Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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e foka

* muskarac u zimskoj odeci
e cvet

* recCnipredeo

®* sirena

e hobotnica

* harfa
* dagnja
.« riba Koliko ste sigurni u Vasu procenu?

Zelite li ve¢ sad da se odludite?
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Sta vidite?
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Sta vidite?

Stari par, peharili...?
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HHHHHHH

Brze odluke ne dovode uvek do pogresnog zakljucka. Ali ponekad se otkrije samo “pola
istine” |
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HHHHHHH

Brze odluke ne dovode uvek do pogresnog zakljucka. Ali ponekad se otkrije samo “pola
istine” |

Pokusajte na sledecim slikama da nadete sve likove!
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Stara zena, mlada Zzena, muskarac s brkovima?
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Starac ili jahac?
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Patka ili zec?
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HHHHHHH

Sta bi moglo da bude predstavljeno na obrnutoj slici?
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Konj ili jahac?



Metakognitivni trening 2 — Prebrzo zakljucivanje | 132

HAMBURG




Metakognitivni trening 2 — Prebrzo zakljucivanje | 133

HAMBURG

Lobanja ili pekarka?
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Sta vidite?
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Pokusajte da nadete sve likove!
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Primena u svakodnevnom zivotu

Sta smo naudili:

* Slajdovi koje smo upravo videli pokazuju da brzo zakljucCivanje Cesto dovodi do pogresSaka i do saznanja samo
“polovine istine”.
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Primena u svakodnevnom zivotu

Sta smo naudili:

* Slajdovi koje smo upravo videli pokazuju da brzo zakljucCivanje Cesto dovodi do pogresSaka i do saznanja samo
“polovine istine”.

* Trazite sto je moguce vise informacija i posavetujte se sa drugima ako odluke koje donosite imaju ozbiljne
posledice (npr. kod osecaja da nas komsija proganja — fizicki sukob sa navodnim neprijateljem).
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Primena u svakodnevnom zivotu

Sta smo naudili:

Slajdovi koje smo upravo videli pokazuju da brzo zakljuCivanje Cesto dovodi do pogresaka i do saznanja samo
“polovine istine”.

Trazite sto je moguce vise informacija i posavetujte se sa drugima ako odluke koje donosite imaju ozbiljne
posledice (npr. kod osecaja da nas komsija proganja — fizicki sukob sa navodnim neprijateljem).

Kod stvari od manjeg znacaja trebalo bi se brze odlucivati (npr. kod izbora marke jogurta, vrste kolaca u
poslasticarnici, brojeva na lotou).
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Primena u svakodnevnom zivotu

Sta smo naudili:

Slajdovi koje smo upravo videli pokazuju da brzo zakljuCivanje Cesto dovodi do pogresaka i do saznanja samo
“polovine istine”.

Trazite sto je moguce vise informacija i posavetujte se sa drugima ako odluke koje donosite imaju ozbiljne
posledice (npr. kod osecaja da nas komsija proganja — fizicki sukob sa navodnim neprijateljem).

Kod stvari od manjeg znacaja trebalo bi se brze odlucivati (npr. kod izbora marke jogurta, vrste kolaca u
poslasticarnici, brojeva na lotou).

Ljudski je gresSiti —imajte uvek na umu mogucnost da mozda niste u pravu!
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Primena u svakodnevnom zivotu

Sta smo naudili:

* Slajdovi koje smo upravo videli pokazuju da brzo zakljucCivanje Cesto dovodi do pogresSaka i do saznanja samo
“polovine istine”.

* Trazite sto je moguce vise informacija i posavetujte se sa drugima ako odluke koje donosite imaju ozbiljne
posledice (npr. kod osecaja da nas komsija proganja — fizicki sukob sa navodnim neprijateljem).

* Kod stvari od manjeg znacaja trebalo bi se brze odlucivati (npr. kod izbora marke jogurta, vrste kolaca u
poslasticarnici, brojeva na lotou).

* Ljudskije gresiti —imajte uvek na umu mogucnost da mozda niste u pravu!

* Zasnivajte vazne odluke na Cvrstim Cinjenicama. Puka nagadanja su “losi savetnici”. Uvek razmotrite
posledice neke pogresne procene.
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kakve veze ovo ima sa psihozom?

Mnoge (ali ne svel) osobe sa psihozom pokazuju sklonost da donose sudove ishitreno i da
teze ekstremnim zakljuccima.
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kakve veze ovo ima sa psihozom?

Mnoge (ali ne svel) osobe sa psihozom pokazuju sklonost da donose sudove ishitreno i da
teze ekstremnim zakljuccima.

Primer: Na jednom javnom skupu Ognjen tvrdi da je on buduci kralj Nemacke.
Okolnosti: Ognjen je pronasao figuru kralja sa krunom u “Kinder-jajetu”.

Ali: On nije plemickog porekla, a monarhija je u Nemackoj davno ukinuta. A pre svega,
“Kinder-jaje” ne predstavlja neki uverljiv dokaz.
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kakve veze ovo ima sa psihozom?

Mnoge (ali ne svel) osobe sa psihozom pokazuju sklonost da donose sudove ishitreno i da
teze ekstremnim zakljuccima.

Primer: Na jednom javnom skupu Ognjen tvrdi da je on buduci kralj Nemacke.
Okolnosti: Ognjen je pronasao figuru kralja sa krunom u “Kinder-jajetu”.

Ali: On nije plemickog porekla, a monarhija je u Nemackoj davno ukinuta. A pre svega,
“Kinder-jaje” ne predstavlja neki uverljiv dokaz.

Treba prikupiti vise informacija i razmotriti druga moguca objasnjenja i razmotriti ih sa
ljludima od poverenja.



Metakognitivni trening 2 — Prebrzo zakljucivanje | 145

Hvala na paznji!

Za trenere:

Delite radne listove. Predstavite nasu aplikaciju COGITO (preuzmite besplatno).

www.uke.de/mct_app

2 Download on the
. App Store

})0 Goog[c play
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Brzopleto zakljuCivanje “na delu”
- Moderne legende -

Legenda TeoreticCari zavere “Dokaz”

Navodno se spustanje = Argumenti za?
coveka na Mesec

1969. godine nije ni

dogodilo i bilo je

samo iscenirano.




Brzopleto zakljuCivanje “na delu”
- Moderne legende -

Legenda

Navodno se spustanje
coveka na Mesec
1969. godine nije ni
dogodilo i bilo je
samo iscenirano.

TeoretiCari zavere

Navodni motivi SAD-a:

1.

“Tehnoloska pobeda” u takmicenju u svemirskim
letovima sa Sovjetskim Savezom koji je prvi uspesno
lansirao satelit u svemir

Skretanje paznje sa Vijetnamskog rata

NASA je sama iscenirala sletanje na Mesec iz straha
da americka Vlada ne ukine njeno finansiranje

Metakognitivni trening 2 — Prebrzo zakljucivanje |

“Dokaz”

148



Metakognitivni trening 2 — Prebrzo zakljucivanje | 149

Brzopleto zakljuCivanje “na delu”
- Moderne legende -

Legenda Za i Protiv “Dokaz”

Navodno se spustanje = Za: ???
coveka na Mesec

1969. godine nije ni

dogodilo i bilo je

samo iscenirano.




Metakognitivni trening 2 — Prebrzo zakljucivanje | 150

HAMBURG

Brzopleto zakljuCivanje “na delu”
- Moderne legende -

Legenda Za i Protiv

Navodno se spustanje = Za:

coveka na Mesec

1969. godine nije ni

dogodilo i bilo je

samo iscenirano. 2. Slika neba bez zvezda i promenljive senke ukazuju na
snimanje filma u studiju

“Leprsanje zastave”: nemoguce zato Sto na Mesecu
nema atmosfere/vetra

3. Radio-poruka astronauta Armstronga: Odgovorio je
suvise brzo na poslednju recenicu predsednika
Niksona. Radio signalima treba visSe vremena da se
prenesu na Zemlju nego Sto je proslo vremena do
Armstrongovog odgovora
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Brzopleto zakljuCivanje “na delu”
- Moderne legende -

Legenda Za i Protiv “Dokaz”

Navodno se spustanje = Protiv: ?7?
coveka na Mesec

1969. godine nije ni

dogodilo i bilo je

samo iscenirano.




Metakognitivni trening 2 — Prebrzo zakljucivanje | 152

HAMBURG

Brzopleto zakljuCivanje “na delu”
- Moderne legende -

Legenda Za i Protiv

Navodno se spustanje = Protiv:

coveka na Mesec

1969. godine nije ni

dogodilo i bilo je

samo iscenirano. 2. Nocne fotografije ne mogu da uhvate slabe izvore
svetlosti zbog kratkog vremena ekspozicije — ne vide
se zvezde

LeprSanje zastave je uzrokovano zabadanjem motke u
povrsinu Meseca

3.  Promenljive senke su uzrokovane neravnom
povrsinom Meseca

4. Intervju je tako ureden da je izbaceno originalno
vreme kasnjenja izmedu Niksonovih i Armstrongovih
recCenica
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Brzopleto zakljuCivanje “na delu”
- Moderne legende -

Da li je spuStanje na Mesec iscenirano od Vlade SAD-a”?

Nel

Reziser Roland Emerih (Dan Nezavisnosti):

“Sletanje na Mesec (...) je bilo jednostavno previse dobro.
Takva stvar je bila nezamisliva da se izvede 60-ih godina. Cak
| sa danasnjom tehnikom to bi predstavljalo problem.”

lzvor: Nemacka televizijska stanica ZDF: “Vorsicht Verschworung” (Paznja zavera)
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Kako nastaju ovakve teorije zavere?

277
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Kako nastaju ovakve teorije zavere?

* One su Cesto privlacnije od realnosti.

e Zasnivaju se na podacima koje je tesko proveriti i ljudi ih olako prihvataju (npr. leprsanje
zastave kao dokaz da su snimci napravljeni na Zemlji).

* (One sakrivaju druga moguca objasnjenja (npr., nebo bez zvezda se moze objasniti
tehnickim ogranicenjima nocne fotografije).

* Moderne legende izvlacCe Cinjenice iz konteksta i razvijaju ih do krajnjih granica.



