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* Vigdr ofta snabba bedomningar baserat pa mycket komplex information i var omgivning.
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* Vigdr ofta snabba bedomningar baserat pa mycket komplex information i var omgivning.
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Att dra forhastade slutsatser

* Vigdr ofta snabba bedomningar baserat pa mycket komplex information i var omgivning.
* |bland drar vi slutsatser trots att vi inte har 100% sakra beuvis.
* Vibor forsoka att finna en gyllene medelvag mellan:

e att ta ett snabbt beslut (risk: daligt beslut)
och

e att vara mycket nogranna (nackdel: tar mycket tid).
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Slutsatser utan 100% sakerhet

Det kommer ut rok  Eldsvada? ??7? —Vad skulle du gbra?
fran ett fonster

En man babblar Ar han berusad? P77
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Slutsatser utan 100% sakerhet

Det kommer ut rok  Eldsvada? Sannolikt — Talesatt: “Ingen rok utan eld!”
fran ett fonster Ringa brandkaren: att forsumma situationen kan
fa varre konsekvenser an ett falskt larm.

En man babblar Ar han berusad?  ??7?
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Slutsatser utan 100% sakerhet

Det kommer ut rok  Eldsvada? Sannolikt — Talesatt: “Ingen rok utan eld!”
fran ett fonster Ringa brandkaren: att forsumma situationen kan
fa varre konsekvenser an ett falskt larm.

En man babblar Ar han berusad?  Mbjligen — men det finns andra majliga
forklaringar (t.ex. demens, stroke). Om man inte
overvager andra forklaringar, kan man gora
personen illa (t.ex. genom att visa asvky).
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Forhastade slutsatser — exempel fran verkligheten

Politik

PY?

Medicin

277
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Forhastade slutsatser — exempel fran verkligheten

Politik Manniskor drar ofta forhastade slutsatser om brott som de hort om i media. Beroende pa
deras politiska asikt sa kan de ge fordvaren vissa attribut.

T.ex. om fordvaren och offret har olika etniska tillhorigheter eller religioner, sa kan manga
tro att rasism eller extremism ar motivet bakom brottet.

Ibland kan detta vara sant. | den offentliga diskussionen gérs dock ofta dessa slutsatser for
snabbt och alternativa motiv ar sallan dvervagda.

Medicin ?P7
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Forhastade slutsatser — exempel fran verkligheten

Politik Manniskor drar ofta forhastade slutsatser om brott som de hort om i media. Beroende pa
deras politiska asikt sa kan de ge fordvaren vissa attribut.

T.ex. om fordvaren och offret har olika etniska tillhorigheter eller religioner, sa kan manga
tro att rasism eller extremism ar motivet bakom brottet.

Ibland kan detta vara sant. | den offentliga diskussionen gérs dock ofta dessa slutsatser for
snabbt och alternativa motiv ar sallan dvervagda.

Medicin Enstaka symptom — diagnos?
Ett enstaka krampanfall felbedoms ibland som epilepsi (krampanfal kan till exempel
forekomma vid alkoholabstinens och vid hog feber).

A andra sidan hander det att allvarliga sjukdomar forbises eftersom den medicinska
utredningen avslutas for snabbt (t.ex. cancer).
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FOrhastade slutsatser
Vandringssagner

Legend For & Emot “Bevis”

Paul McCartney For: 27?7
(Beatles) dog 1966 |

en olycka och

ersattes av en

dubbel-gangare

Mot: ?77?
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FOrhastade slutsatser
Vandringssagner

Legend For & Emot “Bevis”
Paul McCartney For: det pastas finnas dver 70 gomda ledtradar, vissa pa omslaget
(Beatles) dog 1966 | till skivan Abbey Road (till hoger):
en olycka och * Paul ar barfota och likblek.
ersattes av en * Paul ar vansterhant, men haller cigaretten med hoger hand!
dubbel-gangare * Registrerinsskylten “LMW?” (se pilen): “Linda McCartney

Weeping”.

e Dessutom sags det att hans satt att spela bas har forandrats
sedan 1966.

Mot: ?77?
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FOrhastade slutsatser
Vandringssagner

Legend For & Emot “Bevis”
Paul McCartney For: det pastas finnas dver 70 gomda ledtradar, vissa pa omslaget
(Beatles) dog 1966 | till skivan Abbey Road (till hoger):
en olycka och * Paul ar barfota och likblek.
ersattes av en * Paul ar vansterhant, men haller cigaretten med hoger hand!
dubbel-gangare * Registrerinsskylten “LMW” (se pilen): “Linda McCartney
Weeping”.
e Dessutom sags det att hans satt att spela bas har forandrats
sedan 1966.
Mot:

* Samma utseende och rost.

* Bevisen verkar pahittade, LMW kan betyda vad som helst.

* Ursprung: historien dok upp 1969 genom en valarrangerad
mediabluff.
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Forhastade slutsatser
Vandringssagner

Blev Paul McCartney ersatt av en dubbelgangare?

' e B \MicCartneys humoristiska svar pa ryktena om sin
' | déd: ett soloalbum med titeln “Paul is live” (Paul
lever). Notera att omslaget ar likt omslaget till
Abbey Road.

o FE

Nej!
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Hur uppkommer vandringssagner?

[y
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Hur uppkommer vandringssagner?

* De ar ofta mer spannande an verkligheten!

* De ar baserade pa uppgifter som ar svara att kolla upp eller bevisa (t.ex. att Paul
McCartneys satt att spela bas forandrats).

* De ddljer alternativa forklaringar (t.ex. att LMW kan betyda vad som helst).

* Legender baseras ibland pa fakta som ar tagna ur sitt sammanhang. Betydelsen av dessa
detaljer ar ocksa starkt dverdrivna (McCartney ar visserligen vansterhant, men det gor det
inte omojligt for honom att halla cigaretten i hoger hand, t.ex. for att fotografen sa till
honom att gora det).
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Hur uppkommer vandringssagner?

* Det finns flera historiska exempel pa hur minoritetsgrupper och utstétta manniskor har
blivit falskt skuldbelagda for okontrollerbara, katastrofala handelser. Exempelvis var det pa
medeltiden vanligt att ett daligt skdrdear skylldes pa haxkonster eller pa religiosa
minoritetsgrupper.

* De enkla forklaringarna minskade anspanning och radsla och gav en illusion av kontroll.
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Varfor tar vi upp detta?

e Studier visar att manga personer med psykos (men inte allal) fattar beslut baserade pa lite
information.
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Varfor tar vi upp detta?

e Studier visar att manga personer med psykos (men inte allal) fattar beslut baserade pa lite
information.

* Den sortens beslutsfattande kan |att leda till fel. Darfér ar det battre att anvanda sig av all
tillganglig information nar man fattar ett beslut.
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Hur férhastade slutsatser kan leda till feltolkningar vid psykos
- exempel

Du hor ett knastrande ljud i Det ar SAPO som avlyssnar mig. Telefonledningen ar skadad;

telefonen. typiskt ljud for fjarrsamtal; dalig
tackning vid mobilsamtal.

Radion spelar “Toxic” (“Giftig”) av  Det ar ett hemligt tecken pa en Radiostationen ar inriktad pa
Britney Spears. kommande kemisk giftattack. popmusik.

Du ser ett vitt damm pa Nagon forsoker att forgifta mig; Det ar ndgon som har bakat; det
koksbordet som inte var dar polisen har planterat droger for att = var ett tag sedan nagon dammade.
tidigare. kunna satta dit mig.

Har nagon ett personligt exempel pa nagot liknande som vi kan fa hora?
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Vi kommer att titta pa en serie med bilder. Franbdrjan visas en enda detalj av bilden. Darefter
laggs vtterligare en detal;j till. Detta fortsatter tills hela bilden visas.

* Din uppgift ar att identifiera foremalet.
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Vi kommer att titta pa en serie med bilder. Franbdrjan visas en enda detalj av bilden. Darefter
laggs vtterligare en detal;j till. Detta fortsatter tills hela bilden visas.

 Din uppgift ar att identifiera foremalet.

* FArsoka att undvika forhastat liksom forlangt beslutsfattande.
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Vi kommer att titta pa en serie med bilder. Franbdrjan visas en enda detalj av bilden. Darefter
laggs vtterligare en detal;j till. Detta fortsatter tills hela bilden visas.

 Din uppgift ar att identifiera foremalet.
* FArsoka att undvika forhastat liksom forlangt beslutsfattande.

e Diskutera vad som talar for eller emot ett svarsalternativ.
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Flera olika svarsalternativ visas.

Diskutera med gruppen hur sannolikt du tycker att varje alternativ ar, och om du ar saker nog
att fatta ett beslut.
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

e |eende ansikte

e skal

* bat

* slade

* gungstol

e elefanthuvud J

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

e |eende ansikte

e skal

* bat

* slade

* gungstol

e elefanthuvud

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Har visas inga svarsalternativ. Du far istallet formulera egna idéer om bilden. Foresla garna
flera alternativ och diskutera dina uppskattningar med gruppen
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

P
3 - J

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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HAMBURG

Bild 3
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

4

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?
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HAMBURG

Bild 4
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?
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HAMBURG

Bild 5
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

/\/x

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

N

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

~
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~—
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Vill du fatta ett beslut annu?



Traningsmodul 2 — Att dra forhastade slutsatser | 69 m

Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Valfritt: Filmklipp

Valfritt: Filmklipp som handlar om dagens amne finns pa foljande webbadress:
http://www.uke.de/mct videos

Efter videon kanske ni bor diskutera hur det anknyter till dagens amne.

[for trdnare:

En del filmklipp innhaller ett sprak som ar passande for all publik eller for olika kulturer.
Titta noggrannt igenom innan visning for andra.]



http://www.uke.de/mkt_videos
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* sag

* gammal bro

* jgelkott
® grastuva
e drake

* staket

* bergslandskap

®* piggsvin

) Hur saker ar du?
e 0Ora

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* sag

* gammal bro

* jgelkott

* grastuva (\
e drake

e staket

* bergslandskap

®* piggsvin

. Hur saker ar du?
e 0Ora

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* sag

* gammal bro

* jgelkott \
® grastuva m
e drake

e staket

* bergslandskap

®* piggsvin

) Hur saker ar du?
e 0Ora

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* sag

* gammal bro

* jgelkott \

® grastuva
* drake
e staket
* bergslandskap /\’Q
®* piggsvin
. Hur saker ar du?
* 0Ora

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* sag

* gammal bro

* jgelkott . \

* grastuva «Q
e drake @
e staket

* bergslandskap

®* piggsvin

) Hur saker ar du?
e 0Ora

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* sag

* gammal bro

Ny

* jgelkott

* grastuva 2

e drak : \
rake . %

e staket

* bergslandskap

®* piggsvin

) Hur saker ar du?
e 0Ora

Vill du fatta ett beslut annu?



Traningsmodul 2 — Att dra forhastade slutsatser | 79 m

Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* sag

* gammal bro

* jgelkott
® grastuva
e drake

* staket

* bergslandskap

®* piggsvin

Hur saker ar du?

* 0Ora
Vill du fatta ett beslut annu?
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HAMBURG

Bild 7
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

@?

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Hur saker ar du?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

W

i

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

W]

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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HAMBURG

Bild 7



Traningsmodul 2 — Att dra forhastade slutsatser | 90 m

Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* rep

* ankare

* halsband

* orm ((
®* papegoja

* spaghetti

* bonstjalk

* blomma

. Hur saker ar du?
* motorvag

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* rep

* ankare

* halsband

* orm K(/W
®* papegoja /e
* spaghetti |

* bonstjalk

* blomma

. Hur saker ar du?
* motorvag

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* rep

* ankare

* halsband

* orm

®* papegoja /e
* spaghetti |

* bonstjalk

* blomma

. Hur saker ar du?
* motorvag

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* rep

* ankare

* halsband
* orm

®* papegoja
* spaghetti
* bonstjalk
* blomma

. Hur saker ar du?
* motorvag

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

°* rep

* ankare

* halsband
°* orm

* papegoja
* spaghetti
* bonstjalk
* blomma

. Hur saker ar du?
* motorvag

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* rep

* ankare

* halsband
* orm

®* papegoja
* spaghetti
* Dbonstjalk
* blomma

. Hur saker ar du?
* motorvag

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* rep

* ankare

* halsband
* orm

®* papegoja
* spaghetti
* Dbonstjalk
* blomma

. Hur saker ar du?
* motorvag

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* rep

* ankare

* halsband
* orm

* papegoja
* spaghetti
* Dbonstjalk
* blomma

) Hur saker ar du?
* motorvag

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

K

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

K

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

\

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

D

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

D

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

2

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

Hur saker ar du?

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

e sal

e manivinterklader

e blomma
* havsvy
* sjojungfru
e blackfisk %
* harpa
* mussla
. Hur saker ar du?
e fisk

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* 53l

* manivinterklader
* blomma

* havsvy

* sjojungfru

e Dblackfisk
* harpa
e mussla
. Hur saker ar du?
e fisk

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* 53l

* manivinterklader
* blomma

* havsvy

* sjojungfru

e Dblackfisk
* harpa
e mussla
. Hur saker ar du?
e fisk

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* 53l

* manivinterklader
* blomma

* havsvy

* sjojungfru

e Dblackfisk
* harpa
e mussla
. Hur saker ar du?
e fisk

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* 53l

* manivinterklader
* blomma

* havsvy

* sjojungfru

e blackfisk
* harpa
® mussla
. Hur saker ar du?
e fisk

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* 53l

* manivinterklader
* blomma

* havsvy

* sjojungfru

e blackfisk
* harpa
® mussla
. Hur saker ar du?
e fisk

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* 53l

* manivinterklader
* blomma

* havsvy

* sjojungfru

e blackfisk
* harpa
® mussla
. Hur saker ar du?
e fisk

Vill du fatta ett beslut annu?
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Vad kan det vara som visas pa denna bilden?

* 53l

* manivinterklader
* blomma

* havsvy

* sjojungfru

e blackfisk
* harpa
® mussla
. Hur saker ar du?
e fisk

Vill du fatta ett beslut annu?
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Uppgift 2:
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Vad ser du?
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HHHHHHH

Vad ser du nu?

aldre par, bagare eller...”?
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HHHHHHH

Snabba beslut leder inte alltid till fel men ger oss ibland bara halva sanningen!
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Snabba beslut leder inte alltid till fel men ger oss ibland bara halva sanningen!

Forsok att hitta alla detaljer/figurer i de foljande bilderna!
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Aldre dam, ung kvinna, man med mustasch?
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Aldre man eller ryttare?



127

Traningsmodul 2 — Att dra forhastade slutsatser |

HAMBURG




128

Traningsmodul 2 — Att dra forhastade slutsatser |

UK

HAMBURG

Anka eller Kanin?
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HHHHHHH

Vad skulle du se om du vande bilden upp och ner?
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Hast eller ryttare?
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HHHHHHHH

Dodskallar eller bageri?
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Vad ser du?
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FOrsdk att hitta alla detaljer!

P T
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HHHHHHH

Tillampning i vardagslivet

Inlarningsmal:

* De sista bilderna visar att snabba beslut kan leda till misstag och ofta att bara halva sanningen visar sig.
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Tillampning i vardagslivet

Inlarningsmal:
* De sista bilderna visar att snabba beslut kan leda till misstag och ofta att bara halva sanningen visar sig.

* Forsok darfor att hitta sa mycket information som mojligt och diskutera fragan med andra, framférallt om

besluten ar mycket viktiga eller har dramatiska konsekvenser (t.ex. du kanner dig forfoljd av din granne — ga
inte till angrepp!).
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Tillampning i vardagslivet

Inlarningsmal:
* De sista bilderna visar att snabba beslut kan leda till misstag och ofta att bara halva sanningen visar sig.

* Forsok darfor att hitta sa mycket information som mojligt och diskutera fragan med andra, framférallt om

besluten ar mycket viktiga eller har dramatiska konsekvenser (t.ex. du kanner dig forfoljd av din granne — ga
inte till angrepp!).

* Vid mindre betydande handelser kan vi lika garna ta ett snabbt beslut (t.ex. valja smak pa yoghurten, valja
kakor till kaffet, valja lotthnummer).
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Tillampning i vardagslivet

Inlarningsmal:

De sista bilderna visar att snabba beslut kan leda till misstag och ofta att bara halva sanningen visar sig.

Forsok darfor att hitta sa mycket information som majligt och diskutera fragan med andra, framférallt om
besluten ar mycket viktiga eller har dramatiska konsekvenser (t.ex. du kanner dig forfoljd av din granne — ga
inte till angrepp!).

Vid mindre betydande handelser kan vi lika garna ta ett snabbt beslut (t.ex. valja smak pa yoghurten, valja
kakor till kaffet, valja lotthnummer).

Att fela ar manskligt — var beredd pa att du kan ha fel.
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Tillampning i vardagslivet

Inlarningsmal:

De sista bilderna visar att snabba beslut kan leda till misstag och ofta att bara halva sanningen visar sig.

Forsok darfor att hitta sa mycket information som majligt och diskutera fragan med andra, framférallt om
besluten ar mycket viktiga eller har dramatiska konsekvenser (t.ex. du kanner dig forfoljd av din granne — ga
inte till angrepp!).

Vid mindre betydande handelser kan vi lika garna ta ett snabbt beslut (t.ex. valja smak pa yoghurten, valja
kakor till kaffet, valja lotthnummer).

Att fela ar manskligt — var beredd pa att du kan ha fel.

Grunda dina viktiga beslut pa hallbara fakta. Gissningar ar “daliga radgivare”. Overvag foljderna av en
felaktigt slutsats.
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Hur hanger detta ihop med psykos?

Manga personer med psykos [men inte alla!] har en tendens att dra férhastade slutsatser
och bilda sig extrema uppfattningar.
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Hur hanger detta ihop med psykos?

Manga personer med psykos [men inte allal] har en tendens att dra forhastade slutsatser
och bilda sig extrema uppfattningar.

Exempel: Carl narvarar vid en offentlig tillstallning och havdar att han ar Tysklands nasta
kung.

Bakgrund: Carl hittade en figur foérestallande en kung med krona i ett dverraskningsagg.

Men: Han har inte kunglig slakt, den tyska monarkin avskaffades for lange sedan; och
framforallt: Innehallet i 6verraskningsagget kan inte betraktas som avgorande bevis!
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Hur hanger detta ihop med psykos?

Manga personer med psykos [men inte allal] har en tendens att dra forhastade slutsatser
och bilda sig extrema uppfattningar.

Exempel: Carl narvarar vid en offentlig tillstallning och havdar att han ar Tysklands nasta
kung.
Bakgrund: Carl hittade en figur foérestallande en kung med krona i ett dverraskningsagg.

Men: Han har inte kunglig slakt, den tyska monarkin avskaffades for lange sedan; och
framforallt: Innehallet i 6verraskningsagget kan inte betraktas som avgorande bevis!

Ta hansyn till information fran flera kallor! Diskutera flera olika sorters uppfattningar och
forklaringar tillsammans med personer som du litar pa.



Tréaningsmodul 2 — Att dra forhastade slutsatser | 145

Tack for er uppmarksamhet!
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