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Gruppenregeln

Was in diesem Raum besprochen wird, bleibt in
diesem Raum!

Bitte gehen Sie respektvoll miteinander um!

Bitte horen Sie zu & lassen Sie Andere
ausreden!

Bitte respektieren Sie andere Meinungen!

Jeder entscheidet selbst, was und wie viel er
erzahlen mochte!

Bitte sprechen Sie maoglichst in der Ich-Form!
(,ich™ statt ,man")

Kommen Sie bitte punktlich!
Wer aufgrund einer anderen Verpflichtung das
Training friher verlassen muss, kindigt dies

bitte kurz am Anfang der Sitzung an!

Falls noch Fragen offen sind, stehen die Trainer
am Ende der Sitzung gerne zur Verfligung!



